
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(資料)各国通貨為替市場データより作成。 

     日本円の為替相場での下落が続いており、10/14 には 1 米国ドル=147 円台後半にまで円安が進 

み 150 円台を睨む動きとなっている。30 年前の水準に戻っている。しかし、日本経済の競争力、実 

力に関して対米ドルや対ユーロだけで見ることは適切ではない。なぜならば、過去 10 年間、企業 

のグローバル化に伴いアジアとの関係も一段と高まっており、対アジア通貨との関係を注視する必 

要がある。前週の本レポートで紹介したように 2021 年 9 月から 2022 年 9 月までの 1 年間でアジア 

通貨で一番対ドルレートが下落した(上図再掲)のは日本円、一方で対円に対してアジア通貨はいず 

れも上昇しており、日本の円は主要通貨に対し全て下落、競争力を落としている。 

日本経済・為替相場の実相 
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